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Seus dados estão atualizados?
Entre em contato através do e-mail: fale@amrc.org.br ou whatsapp    

(11)2959-2633, atualize seus dados e receba um brinde.
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Obra de promoção 
dos valores religiosos e 

familiares
Caro Sr. Paulo Montei-

ro da Silva
Em atenção à sua solici-

tação, formulo a presente 
para solicitar-lhe orações 
como presente do dia das 
crianças, para meus ne-
tos, para que sejam bons 
filhos e jamais caiam nos 
vícios das drogas.

Quero aproveitar para 
agradecer a Santa Maria, 
Senhora e Rainha do 
Céu e da Terra, por ter 
sobrevivido a uma para-
da cardíaca durante um 
exame do coração e outra 
implantação de marca 
passo, ficando como se-
quela apenas uma falta 
de equilíbrio, mas que 
aos poucos já está sendo 
recuperada.

Desejo a todos os cola-
boradores da Associação 
Maria Rainha dos Co-
rações muita saúde, paz e 
bênçãos, bem como que 

continuem essa maravi-
lhosa obra de promoção 
e recuperação dos valo-
res religiosos e familiares 
deste nosso Brasil.

Grande abraço a todos.
Idalo Angelo Scoton 

Bento Gonçalves, RS

Ajudar os mais
necessitados

O que mais gosto das 
campanhas é ajudar os 
mais necessitados e ensi-
nar às crianças desampa-
radas.
Juraci Costa Ibituruna

Uberaba, MG

Que frutif ique
mais e mais

Sou grata pelo mate-
rial recebido e por poder 
colaborar com a evange-
lização de tantas pessoas 
a que destinam este ma-
terial.

Agradeço pelas palavras 
de carinho que tenho re-
cebido, que Deus aben-
çoe a todos e que este 
trabalho frutifique mais 
e mais.
Maria José da S. Figueredo

São Paulo, SP

Gosto muito de tudo
O que mais gosto nas 

campanhas são os agra-
decimentos, os Boletins 
que informam sobre 

temas espirituais, artigos, 
homenagens às mães, as 
explicações dos temas, e 
também os brindes, ca-
lendários, medalhinhas, 
livrinhos, terços, enfim, 
gosto muito de tudo. 

Obrigada.
Suelana dos Quadros 

Donadel
Naviraí, MS

Feliz em ajudar
As campanhas dessa 

associação são maravi-
lhosas. Tenho aproveita-
do para evangelizar mui-
tas crianças e adultos. Fico 
muito agradecida.

Parabéns a todos envol-
vidos.

Lurdes Carolina
São Paulo, SP

Gratidão
Muita gratidão  pelos 

mimos  tão lindos que 
vocês  enviam para mim. 
São todos lindos e mara-
vilhosos.

Maria Lúcia Justino
Sapé, PB

Envie você também a sua mensa-
gem, seu pedido ou seu recado. 
Ele pode ser publicado em nosso 
Boletim. Escreva um e-mail para 
fale@amrc.org.br ou  WhatsApp 
para    (11)2959-2633, ou mande 
uma carta da seguinte forma:

Associação Maria Regina CordiumAssociação Maria Regina Cordium
Caixa Postal 12044 - CEP 02013-970 Caixa Postal 12044 - CEP 02013-970 
São Paulo - SPSão Paulo - SP

Vou utilizar o livro 
na catequese

Associação Maria Re-
gina Cordium

Recebi aqui um livri-
nho, quero utilizá-lo na 
catequese.

De fato é uma evan-
gelização maravilhosa e 
muito importante e fico 
muito agradecido pelo 
envio dos materiais.

Luciano Jorge 
Cascavel, PR

Orações maravilhosas
Fico muito feliz com 

as leituras dos livrinhos, 
todos eles são importan-
tes para mim, pois me 
ajudam muito na minha 
saúde. São textos e ora-
ções maravilhosas. 

Finalizo enviando mi-
lhares de beijos e dezenas 
de abraços para vocês to-
dos. Deus os abençoe.

Ana Borges
São Pedro do Sul, RS



Espiritualidade
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Devoção Reparadora Devoção Reparadora 
dos 5 primeiros sábados do mêsdos 5 primeiros sábados do mês

Ao aparecer à Irmã Lúcia em 1925 (8 anos após as aparições de Fátima), Nossa Senhora 
estava com o Menino Jesus e pediu que se propague a Devoção de Reparação pelos pecados 
cometidos contra seu Imaculado Coração.

Entendamos, então, os 5 tipos de ofensas que são cometidas 
contra a digníssima Virgem Maria:

1ª: Ofensa contra a sua Imaculada Conceição;
2ª: Ofensa contra a sua Virgindade;
3ª: Ofensa contra a sua Maternidade Divina;
4ª: Ofensa de quem leva crianças a desprezarem e terem 

ódio da Virgem Maria;
5ª: Ofensa contra as imagens da Virgem Santíssima.
Essas ofensas podem ser cometidas por nós e por outros, e 

ofendem não só a Maria, mas também a Deus.
Infinitamente pequenos e incapazes como somos, somente é possível ajudar a restabelecer 

essa “ordem natural” das coisas, pedindo a ajuda de Deus. Pois é Ele quem restaura, repara, 
reordena tudo.

Para oferecermos esse pedido de Reparação a Deus, Nossa Senhora nos pede que 
durante 5 meses consecutivos, façamos 4 gestos de reparação, sempre no primeiro sábado de 
cada mês.

Independentemente do mês em que comece, faça 5 meses consecutivos. E por que 5 
meses? Em reparação aos 5 tipos de ofensas cometidos contra o Imaculado Coração de Maria.

São 4 os gestos que Nossa Senhora pediu que fizéssemos para reparar os pecados 
cometidos contra seu Imaculado Coração.

1º: Uma confissão reparadora;
2º: Comunhão;
3º: Recitar o Santo Terço;
4º: 15 minutos de Meditação nos mistérios do Rosário.
Por que Nossa Senhora nos pede isso?
Nossa Senhora está no Céu e já não sofre mais. Mas ela conhece a desordem que é 

causada em nós e no mundo por ofenderem a sua dignidade. Por isso, nós oferecemos essa 
reparação não somente por nós, mas pelo mundo, sendo um ato de caridade muito belo.

Paróquia Bom Pastor, Tijuca, Rio de Janeiro, RJ
obompastor.org.br



O Coração da Mãe de DeusO Coração da Mãe de Deus

Desde tempos imemoriais, o 
coração humano é visto como símbolo dos 
sentimentos mais profundos que moldam 
as nossas melhores ações. Palavras como 
bondade, compaixão, carinho e cuidado 
são frequentemente associadas a um 
bom coração. Esses sentimentos, que são 
admiráveis em qualquer pessoa, ganham 
um valor especial quando expressam o amor 

de uma mãe por seu filho. A expressão “tem 
um coração de mãe” é comum para descrever 
a generosidade de alguém, pois o coração 
de uma mãe é capaz de oferecer carinho, 
dedicação e apoio sem limites ao filho que 
Deus lhe deu.

Se o coração de uma mãe comum 
já é capaz de conter tanto amor e 

cuidado, é difícil imaginar o que 
Deus colocou no coração da melhor 
de todas as mães, Maria Santíssima. 
Através dela, foi formado o Sagrado 
Coração de Jesus, seu Filho 
Divino. No coração da Virgem 

Maria, Deus guardou amor, 
ternura e todas as qualidades 

maternas levadas ao 
máximo, já que Ela 

foi escolhida para 
dar à luz o seu 

Unigênito.
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Coração Imaculado
Além disso, para que Maria fosse a digna Mãe desse Filho 

Divino, Deus preservou-A do pecado original, que afeta todos 
os descendentes de Adão. Desde o momento de sua concepção 
no ventre de Sant’Ana, Maria foi criada sem pecado. Assim, o 
Coração da Santíssima Virgem é não apenas cheio de amor e 
cuidado, mas também Imaculado, com uma pureza que supera 

a de qualquer ser humano ou anjo. Nele pulsa um amor 
extraordinário por Deus e pelo próximo.

É desse Coração Imaculado que todos, tanto justos 
quanto pecadores, têm recebido ao longo dos tempos a misericórdia, a bondade e 
o apoio que Nossa Senhora generosamente nos oferece. As pessoas se voltam para 
esse Coração com humildade e confiança, pedindo que Maria interceda junto a 
Jesus para que nos conceda as graças e os dons de que tanto precisamos.

Devoção nascida no início da Igreja
A devoção ao Imaculado Coração de Maria sempre esteve presente na fé 

dos cristãos, desde os primeiros tempos do cristianismo. Já no Evangelho de São 
Lucas, encontramos referências a essa devoção. Por exemplo, quando diz: “Maria 
conservava todas estas palavras, meditando-as no seu Coração” (Lc 2,19) e mais 
adiante: “Em seguida, [ Jesus] desceu com eles a Nazaré e lhes era submisso. Sua 
Mãe guardava todas estas coisas no seu coração” (Lc 2,51).

A admiração que os Apóstolos e Evangelistas tinham pelo Coração 
Imaculado de Maria, como um tesouro de amor puro e de caridade, cresceu ao 
longo dos séculos. Santos e teólogos escreveram sobre essa devoção e elogiaram 
o Imaculado Coração da Mãe de Deus. Entre eles, destacam-se São Bernardo, 
Santa Matilde, Santa Gertrudes, Santa Brígida, São Bernardino de Siena, São 
Francisco de Sales, São João Eudes e Santo Antônio Maria Claret, que fundou 
a Congregação dos Filhos do Imaculado Coração de Maria, conhecidos como 
Claretianos.

A Igreja celebra a Memória do Imaculado Coração de Maria no sábado 
seguinte à Festa do Sagrado Coração de Jesus.

Paulo Monteiro da Silva 
 Coordenador da Associação



Os querido São João Eudes Os querido São João Eudes 
e os Sagrados Corações de Jesus e Mariae os Sagrados Corações de Jesus e Maria

Nossa Senhora do CarmoNossa Senhora do Carmo
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Página Mariana

A festa litúrgica de Nossa Senhora do Carmo foi instituída para comemorar a sua 
aparição a São Simão Stock, em 16 de julho de 1251. 

O Primeiro Livro dos Reis narra que o profeta Elias se reuniu, no Monte Carmelo, 
com alguns homens, para defender a pureza da fé e vencer um desafio contra os 
sacerdotes do deus Baal.

Desde aquela experiência, formaram-se grupos de monges, que se inspiravam 
no profeta Elias, seguindo a regra de São Basílio: há indícios sobre isso no século XI, 
quando os Cruzados chegaram ao local. Por volta de 1154, o nobre francês Bertoldo, 
ao chegar à Palestina com seu primo Aimério de Limoges, Patriarca de Antioquia, 
retirou-se para a montanha, onde decidiu reunir os eremitas para viverem como 
cenobitas. Os religiosos construíram uma igrejinha, entre suas celas, dedicada à Virgem. 
Assim, foram chamados Irmãos de Santa Maria do Monte Carmelo. Desta forma, o 
Carmelo adquiriu seus dois elementos característicos: referência a Elias e união a Maria 
Santíssima. (...)

Maria, modelo dos cristãos (e Carmelitas)
Tudo isso leva-nos a imitar a Virgem 

Maria. Foi o que os monges fizeram e ainda 
estão fazendo no Monte Carmelo; porém, 
todo cristão é chamado a imitar Maria, 
aprender d’Ela, confiar na sua intercessão para 
manter “a pureza da fé” contra os ídolos de Baal 
em nossos dias.

O escapulário que livra das penas do 
Purgatório

A São Simão Stock, que propagou a 
devoção de Nossa Senhora do Carmo e 
Lhe compôs um lindo hino, o Flos Carmeli, 
Ela garantiu: todos os que morrerem com o 
escapulário serão livres das penas do Purgatório.

Vatican News

Foto: arquivos AMRC



Os querido São João Eudes Os querido São João Eudes 
e os Sagrados Corações de Jesus e Mariae os Sagrados Corações de Jesus e Maria

No dia 19 de agosto, a Igreja celebra a memória de São João Eudes, 
fundador das Congregações de Jesus e Maria e de Nossa Senhora da 
Caridade do Bom Pastor, e também responsável pela introdução da 
festa pública ao Sagrado Coração de Jesus.

O nascimento de Eudes, em novembro de 1601, na Diocese 
de Séez, na Baixa-Normandia, na França, foi resultado da prece de 
seus pais, que pediram intercessão de Nossa Senhora, pois tinham 
dificuldades em ter filhos. Já adolescente, em 1618 entrou para a 
Congregação Mariana do colégio, para impulsionar sua devoção a 
Nossa Senhora.

Após passar dois anos de recolhimento por causa de problemas 
de saúde, João se encontrou com Maria des Vallées, Serva de Deus e leiga mística, 
conhecida na região pela sua sabedoria e intimidade com o Senhor. Eudes a escutava 
com admiração e respeito, recebia seus conselhos com avidez, e os seguia fielmente.

A partir dessa experiência, João fundou duas congregações: a de Jesus e Maria, 
também conhecida como Padres Eudistas, e a de Nossa Senhora da Caridade do 
Refúgio, que tinham como objetivo o desenvolvimento de sacerdotes zelosos, através 
de seminários e exercícios espirituais.

São João Eudes ajudou a construir a Sociedade do Coração da Mãe Mais Admirável, 
dedicando as capelas de seus seminários de Caen e Coutances aos Sagrados Corações.

Em 1648, realizou pela primeira vez a celebração da Festa do Santíssimo Coração 
de Maria. Quatro anos depois, ordenou que em todas as residências do seu Instituto o 
Sagrado Coração de Jesus deveria ser celebrado em 20 de outubro. (...)

Em 1903, o Papa Leão XIII, ao proclamar Eudes como beato, nomeou-o como 
“Autor do Culto Litúrgico do Sagrado Coração de Jesus e do Santo Coração de 
Maria”, por ter aprofundado de maneira intensa seus estudos teológicos, apresentado 
as fórmulas precisas de sua inovação, determinado seu sentido prático e litúrgico, para 
propagar e perpetuar essa devoção.

Eudes morreu em Caen, norte da França, em 19 de agosto de 1680, deixando 
como legado diversas publicações de imenso valor teológico, justamente pela clareza e 
profundidade. O padre francês foi canonizado pelo Papa Pio XII em 1925.

A 12

Nossa Senhora do CarmoNossa Senhora do Carmo
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Oração: falar com Deus

 Boletim Informativo da Associação Maria Regina Cordium
Caixa Postal 12044  • São Paulo - SP  • CEP 02013-970 • Fone:      (11)2959-2633    

       @amrc.oficial  •      /@AssociaçãoMariaRainhadosCorações • www.mariarainha.org.br 
 

 Envie sua mensagem para fale@amrc.org.br ou para o      (11)2959-2633,
pois ela poderá ser publicada em nosso Boletim.

Oração da Festa daOração da Festa da
Transfiguração de JesusTransfiguração de Jesus

Ó Deus, que na gloriosa Transfiguração de vosso Filho confirmastes os 
mistérios da fé pelo testemunho de Moisés e Elias, e manifestastes de modo 
admirável a nossa glória de filhos adotivos, concedei aos vossos servos e 
servas ouvir a voz do vosso Filho amado, e compartilhar da sua herança.

Por nosso Senhor Jesus Cristo, vosso Filho, que é Deus, e convosco vive e 
reina na unidade do Espírito Santo, por todos os séculos dos séculos. Amém.

Folheto da Missa O Domingo
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